SKAISTUMA EKOLOGIJA

Estetiska medicina attistas strauja tempa, jaunas metodikas un preparati paplasina izvéles
iespgjas ka pacientiem, ta arl arStiem. Jau tagad akcenti novirzas droSu rezultatu pusé
pretstata rezultatiem par jebkadu cenu. Savukart tadi jeédzieni ka ,.eckologiskums” un
,,dabigums” kluvusi par pamatu, ja iet runa par droSibu estétiskaja medicina.

Dabiguma jédziens ir kluvis Joti populars pedéjos gados un pat kaut kada veida parak biezi mingts. Isteniba,
ieklautie preparata sastava atseviskie augu izcelsmes komponenti, vél nedod tiesibas saukt visu produktu par
naturalu. Jo arpus tam sastava ir vesels kimisko vielu sastavs — stabilizatori, emulgatori, parabéni,
smarzvielas, krasvielas un citi komponenti, kuru izcelsme ir talu no dabigas. Tapéc jédzienu ,,naturals
produkts” tiek piedavats izskatit no ta ekologiskuma puses, ka neatnemamo produkta sastavdalu.

Termins ,,ekologiskums”

Sis termins ir Joti daudzpusigs. Lai saprast vai produkts atbilst standartam un vai to var saukt par ekologisku,
ir jaskatas daudz dzilak sakot ar razo$anas procesu, produkta tieSo iedarbibu uz adu un izteikto ietekmes
efektu uz cilvéka organismu kopuma. Citiem vardiem sakot, ekologija ta ir dzivas un nedzivas dabas
mijiedarbiba, un skaistuma ekologija estétiskaja medicina ta ir preparata mijiedarbiba ar cilvéka audiem.

Lidz nesenam laikam t€ma par preparata naturalu un ekologisku izcelsmi ietekmgja tikai kosmétiskus
lidzeklus, kas nav mazsvarigi un attaisnoti, bet estétiskas medicinas iesp&jas neierobezojas tikai ar virspusg€jo
iedarbibu, tas ir daudz plasakas un aiziet daudz dzilak t.i. dzilajos adas slanos. Tas pirmkart attiecas uz
injekcijas metodikam. Bojajot adas virsmas veselumu, eksogéni ievadits materials tiek integréts fiziologiski
funkciongjosa vide slaicigai vai ilglaicigai atrasanai taja, nodroSinot ar savu esamibu noteiktu ietekmi uz
Stnu elementiem, kas noved pie sekam, kas neizb&gami atspogulojas uz adas stavokla un veselibas kopuma.
Tiesi Saja etapa produkta ekologiskumam ir loti liela nozime un prasa vél lielaku uzmanibu un atbildibu no
izstradataju un raZotaju puses. Tas, savukart, izvirza jaunas prasibas paSiem preparatiem, ti. to
raksturipaSibam, 1paSibam, raZoSanas procesam, un produkta droSumam, ka ar ievadiSanas metodém un
veidiem. Ievaditam preparatam ir jamak harmoniski integréties audos, nesabojajot fiziologisko lidzsvaru.

Ta 2012. gada paradijas jauns starptautisks injekcijas preparatu droSibas standarts — Green Injections. Nav
nejausi ka So starptautisko kop&jo skaistuma ekologijas projektu vada tris Iidera kompanijas — Fidia
Farmaceutici, Phitogen Holding un Regenyal Laboratories (Italija), kas ir biorevitalizacijas un
biorevolumetrijas metozu veidotaji. To darbiba balstas pirmkart uz zinatniskiem p€tijumiem un medicinisko
iekartu misdienu raZzoSanas tehnologijam.

Uz ko vajadz€tu pirmkart verst savu uzmanibu kvalitativa preparata izvéles laika? Saksim péc kartas no
pasiem pirmsakumiem.

RaZo$anas eko-tehnologija

RazoSanas ekologiskums — tas nav vienkarsi termins, bet vesela filozofija, kas balstas uz saprasanu, ka
cilvéka veseliba ir atkariga no apkart&jas vides, un sliktas ekologijas gadijuma visi spéki veérsti uz cilvéka
atjaunoSanos nedos gaidamus rezultatus. Ir svarigi zinat, kur un ka tika razots produkts, vai ta razoSanas
process atbilst augstakiem ekologiskiem standartiem. Visiem raZoSanas procesa etapiem jabut balstitiem uz
energijas taupisanas tehnologijam ar profesionalu tdens attiriSanas sistému pielietoSanu, ekomaterialu
izmantoSanu iepakojumiem, izejvielu izmantoSanu no tiriem atjaunojamiem avotiem, kuri nav piesarnoti ar
ktmiskam vielam. Tas ir pirmais solis, no kura sakas skaistuma un jaunibas ekologija.

Ekologiski tirs materials

Par ,.ckologiskam injekcijam” tika uzskatiti preparati uz hialuronskabes bazes (salidzinajuma ar citiem
izejmaterialiem), kas uz So dienu atziti par pasaules lidera preparatiem no efektivitates un drosibas
skatupunkta, tie ir biorevitalizatori, filleri, biorevolumetriki. HS — ta ir viela, kas ir pelnijusi visskalako
atzinibu estetiskaja medicina, bet fakts ir tads, ka eksist&josie tirgli preparati var izraisit ar1 blakusparadibas.



Svarigi zinat, kur un kada veida tika razots materials. Nav noslépums, ka pasaules tirgi pat no Eiropas
razotajiem (piegadatajiem) vairaku preparatu sastava, kuri ir uz HS bazes, ir kiniesu HS, t.i. 1etaka razoSanas
procesa iegiita HS, kuras attiriSanas kvalitate razoSanas procesa diemzgl atstaj vélet labako. Tas ir kliidaini
domat, ka iegtita ar biofermentativo metodi HS pati par sevi jau ir tirs produkts. Nav svarigi kada veida ir
sanemtas izejvielas, bet svariga ir to attiriSanas pakape. Nemot véra, ka HS nav antigéna un neveido
iekaisuma procesu, vai organisma imtino reakciju uz to izvadiSanu, tad paliek skaidrs, ka nekvalitativas un
nepabeigtas filtracijas procesa atstatie piemaisijumi izraisa agresivo ietekmi uz audu §tnam, tas var bt gan
alergiskas reakcijas, nieze, tuska, produkta atgriiSana, kapsuléSanas, saciet€jumi preparata ievadiSanas vieta,
nepamatota fibroze.

Fidia Farmaceutici S.p.A. Eiropas standarti
preparati
0,0% Lidz 0,1%
0,0% Lidz 0,5%
0,0AU Lidz 0,5 AU
Bakterialie endotoksini 0,05 Tikstos reizu
vairak

Svarigi atceréties, ka eksist€ injekcijas preparati uz stabiliz€tas un nestabilizétas HS bazes atkarigi no
noziméSanas un velama rezultata. JapieverS uzmaniba uz ka rékina notiek stabilizacija un kads ir saistosa
agenta daudzums, kas atrodas preparata. Nemot véra, ka procediiras tick veiktas atkartoti dzives laika,
tadgjadi preparata razoSanas procesa ir jabiit izmantotai ne tikai augstas attiriSanas pakapes HS, bet ar1 tai
nedrikst saturét proteina atlickas un minimalo BDDE daudzumu, kas Jaus saglabat augstu terapeitisko
efektivitati un to bio-savienojamibu ar audiem.

Atgadinasim, ka farmaceitiska kompanija Fidia Farmaceutici ir pasaules Iideris hialuronskabes razosana.
Ta ir viena no nedaudzam kompanijam pasaul€, kurai ir starptautiskais patents hialuronskabes razoSanai,
ekstrakcijai, fermentacijai un attiriSanai, rezultata ieglistot augstakas attiriSanas pakapes hialuronskabi bez
proteina atliekam un citiem kimiskiem piemaisijumiem. Fidia Farmaceutici razota HS tiek plasi izmantota
estétiskas medicinas preparatos, oftalmologija, kirurgija, artritu arst€Sanas procesa un citas medicinas
nozares.

Tiesi Fidia Farmaceutici nodro$indja jaunu HS attiriSanas standartu un pazinoja par to, ka preparats var bt
un tam ir jabiit droSam un jasatur vel mazaku lieko piemaisijumu daudzumu, neka tas ir pielaujams saskana
ar Eiropas standartiem.

Procediiru ekologiskums

Nemot véra to faktu, ka jebkura injekcijas procedira ta ir kaut minimala, bet adas traumé&Sana, raZoSanas
lideri arf Seit izpilda ,,skaistuma ekologiju” un saudzigu atticksmi pret audiem. Loti svarigi pareizi izpildit
procediiru skaitu un laika intervalu no viena injekciju kursa 1idz otram. AtbilstoSie preparati nesasprindzina
audu adaptacijas rezerves, bet maigi iedarbojas uz adas $Gnam, palaizot dabigus fiziologiskus darba
mehanismus, tadgjadi biitiski paildzinot preparata darbibu.

Jaunakas tehnologijas lava izveidot jaunas paaudzes preparatus — biorevulometrikus, savienojot kopa
stabilizé€tu un nestabilizétu HS. Pateicoties tam, vienas procediiras ietvaros tiek atjaunots zaudétais apjoms
un tiek sasniegts pilnas adas atjaunoSanas efekts. Preparatiem piemit paSakumulacijas efekts, HS briva kede
ne tikai atjauno stnu fiziologiskus atjaunosanas procesus, bet regulari papildina saistitu (ar BDDE palidzibu)
HS. Tadgjadi vairakkartigi tiek paildzinats preparata atraSanas laiks audos un attiecigi ta efektivitates pakape.

VEl viens injekcijas procediras ekologiskuma posms — ta ir vismazak traumatiskas preparata ievadiSanas
metodes izvéle un izmantoSana. Runa iet par ievadiSanas tehniku ar kanulu palidzibu, kura ierekomendgja
sevi no pozitivas puses. ST tehnika ne tikai lauj vienmérigi sadalit preparatu audos, bet arf samazina pacienta
sapju sajitas, ka ar1 samazina asinsvadu, vénu un nervu traumé&Sanas risku kameér procedura tiek veikta
dzilajos adas slanos. Lai gan, darbs ar kanulu prasa no specialista palielinatu atbildibu un labas cilvéka
anatomijas un fiziologijas zinasanas.



Rezultata dabigums un ekologiskums

Veicot jebkuru injekcijas procediru, lai sasniegtu vizuali dabigu rezultatu, ir nepiecieSami izveidot pacienta
harmonisku t€lu un jacenSas saglabat to no preparata ievadiSanas momenta lidz ta pilnigai rezorbcijai.
Svariga nozime ir, g€la kompetentai sadalei audos, sejas anatomiskas uzbuves analizei, tehnikas izv&lei un
ievadiSanas veidam, nemot vera pacienta provizorisko anamnézi. Saudzigas, maz invazivas metodikas
izmantoSana. problémas sakuma etapos, laus uzturét adu veselu un jaunu ilgstosa laika perioda.

St korekta pieeja un optimalas programmas izvéle, katram pacientam nodroginas vislabako estétisko
rezultatu, ar minimaliem mediciniskiem riskiem.
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